Контрольно-измерительные материалы

для проведения промежуточной аттестации

по ОБЖ в 7-11 классе за 2022-2023 учебный год

Контрольно-измерительные материалы

для проведения промежуточной аттестации

по ОБЖ в 7 классе за  2022-2023 учебный год

1 вариант.

1. Проявление внешних сил природы, сопровождающееся катастрофическими последствиями: гибелью людей и животных, разрушением сооружений н/х, вызывающее аварии и катастрофы:

А) стихийное бедствие Б) производственная авария  

2. При землетрясении надо дождаться перерыва между толчками и быстро покинуть здание. Как это сделать?
А) только по лестнице  Б) на лифте быстрее всего  В) по пожарной лестнице
3. Назовите признаки землетрясений:
А) сильный ветер  Б) топот учеников  В) дрожь воды в стакане
4. Потоки с гор воды, песка, щебня, осколков скал и глины. Какое явление описано?
А) обвал  Б) лавина  В) сель
5. Смещение масс горных пород вниз под действием силы тяжести в результате нарушения равновесия склонов, чаще всего по берегам рек и водоемов – что это?
А) оползень  Б) обвал  В) сель
6. Отрыв и катастрофическое падение больших масс горных пород, их дробление и скатывание с крутых склонов:
А) оползень  Б) обвал  В) сель
7. Ветер огромной разрушительной силы, со скоростью свыше 30 м/с или 12 баллов по шкале Бофорта:
А) ураган  Б) циклон  В) тайфун
8. Что делать, если ваш дом попадает в зону затопления?
А) отключить газ, воду, электричество, перенести на чердак ценные вещи  Б) сходить в гости к другу; В) оклеить стекла  
9. Понижение давления является признаком приближающейся непогоды. Укажите, с помощью какого прибора мы можем это определить:
А) компас  Б) термометр  Г) барометр  
10. Распредели опасные природные явления по группам: (цунами, паводки, засуха, сели, землетрясения, смерчи, обвалы, град, извержения вулканов).

Геологические:

Метеорологические:

Гидрологические:
11. Вспомни основную терминологию по курсу ОБЖ 7-го класса:
А) Широкое распространение инфекционной болезни-…..

Б) Коническая гора, из которой время от времени вырывается магма-….

В) Это слово в переводе с японского означает «большая волна»-….

Г) Он горит при подземных пожарах-……

Д) Его вводят при распространении инфекционной болезни-…..
12. Что выбрасывается вулканом на земную поверхность?
А) лимонад;   Б) вода;     В) лава;

13. Как поступить, если вы на улице услышали об угрозе землетрясения?
А) продолжать идти по своим делам;   Б) начать танцевать;В) уйти подальше от зданий и линий электропередач. 
14. Масса снега, падающая или соскальзывающая со склонов гор – это… 
А) обвал;  Б) лавина;  В) град;
15. Стихийное, неуправляемое распространение огня по лесной территории– это…
А) степной пожар; Б) лесной пожар;  В) небольшое возгорание;

16. В каких единицах измеряется скорость ветра?
А) в килограммах;    Б) в сантиметрах; В) в метрах в секунду;
17. Чего нельзя делать при оказании первой помощи при переломах?
А) вставлять сломанную кость в рану;   В) не обращать внимания на травму;
Г) транспортировать больного с незафиксированной травмированной конечностью; Д) все ответы верны. 
18. В каком месте здания можно укрыться при землетрясении?
А) у открытого окна;  Б) на балконе;  В) в проёме капитальных стен;  Г) в лифте;
19. Население заранее оповещают о наводнении. Что делать?
А) включить телевизор, выслушать сообщения и рекомендации;  Б) отключить газ, электричество;
В) сделать запас еды и герметично упаковать;  Г) все ответы верны.
20. Признаки  цунами:
А) ливневые дожди;

Б) бурное выпадение снега и грунтовой пыли;

В)  отступление воды моря от берега
2 вариант.

1. Понижение давления является признаком приближающейся непогоды. Укажите, с помощью какого прибора мы можем это определить:
А) компас  Б) термометр  Г) барометр  
2. Потоки с гор воды, песка, щебня, осколков скал и глины. Какое явление описано?
А) обвал  Б) лавина  В) сель
3. Смещение масс горных пород вниз под действием силы тяжести в результате нарушения равновесия склонов, чаще всего по берегам рек и водоемов – что это?
А) оползень  Б) обвал  В) сель
4. Назовите признаки землетрясений:
А) сильный ветер  Б) топот учеников  В) дрожь воды в стакане
5. Отрыв и катастрофическое падение больших масс горных пород, их дробление и скатывание с крутых склонов:
А) оползень  Б) обвал  В) сель
6. При землетрясении надо дождаться перерыва между толчками и быстро покинуть здание. Как это сделать?
А) только по лестнице  Б) на лифте быстрее всего  В) по пожарной лестнице
7. Проявление внешних сил природы, сопровождающееся катастрофическими последствиями: гибелью людей и животных, разрушением сооружений н/х, вызывающее аварии и катастрофы:

А) стихийное бедствие Б) производственная авария  

8. Ветер огромной разрушительной силы, со скоростью свыше 30 м/с или 12 баллов по шкале Бофорта:
А) ураган  Б) циклон  В) тайфун
9. Распредели опасные природные явления по группам: (цунами, паводки, засуха, сели, землетрясения, смерчи, обвалы, град, извержения вулканов).

Геологические:

Метеорологические:

Гидрологические:
10. Выберите действия, отрицательно влияющие на здоровье:
а) соблюдение режима дня, закаливание б) табакокурение, нерациональное питание в) занятия спортом

11. Масса снега, падающая или соскальзывающая со склонов гор – это… 
А) обвал;  Б) лавина;  В) град;
12. Что делать, если ваш дом попадает в зону затопления?
А) отключить газ, воду, электричество, перенести на чердак ценные вещи  Б) сходить в гости к другу; В) оклеить стекла  
13. Вспомни основную терминологию по курсу ОБЖ 7-го класса:
А) Широкое распространение инфекционной болезни-…..

Б) Коническая гора, из которой время от времени вырывается магма-….

В) Это слово в переводе с японского означает «большая волна»-….

Г) Он горит при подземных пожарах-……

Д) Его вводят при распространении инфекционной болезни-…..
14. Как поступить, если вы на улице услышали об угрозе землетрясения?
А) продолжать идти по своим делам; Б) начать танцевать;
В) уйти подальше от зданий и линий электропередач. 
15. Что выбрасывается вулканом на земную поверхность?
А) лимонад;   Б) вода;     В) лава;

16. Население заранее оповещают о наводнении. Что делать?
А) включить телевизор, выслушать сообщения и рекомендации;
Б) отключить газ, электричество;
В) сделать запас еды и герметично упаковать;
Г) все ответы верны.

17. В каких единицах измеряется скорость ветра?
А) в килограммах; Б) в сантиметрах;  В) в метрах в секунду;

18. Стихийное, неуправляемое распространение огня по лесной территории– это…
А) степной пожар; Б) лесной пожар; В) небольшое возгорание;
19. В каком месте здания можно укрыться при землетрясении?
А) у открытого окна; Б) на балконе; В) в проёме капитальных стен;  Г) в лифте;
20. Чего нельзя делать при оказании первой помощи при переломах?
А) вставлять сломанную кость в рану; В) не обращать внимания на травму;
Г) транспортировать больного с незафиксированной травмированной конечностью;
Д) все ответы верны. 
Ответы:

1 вариант.

	· А
	6. Б
	11.

А) эпидемия

Б) вулкан

В) цунами

Г) торф

Д) карантин
	16. В
	21. В

	· А
	7. А
	12. В
	17. Д
	22.В

	· В
	8. А
	13. В
	18. В
	23. А

	· В
	9. Г
	14. Б
	19. Г
	24.Б

	· А
	10.Геолог.: землетрясения, обвал, извержение вулкана
Метеорологич.:
Засуха, смерч, град.
Гидрологические:
Цунами, паводки, сели
	15. Б
	20. Б
	25.Б


2 вариант.

	· Г
	· А
	11.Б
	16. Г
	21.Б

	· В
	· А
	12. А
	17. В
	22.В

	· А
	· А
	13.

А) эпидемия

Б) вулкан

В) цунами

Г) торф

Д) карантин
	18. Б
	23.В

	· В
	9.Геолог.: землетрясения, обвал, извержение вулкана
Метеорологич.:
Засуха, смерч, град.
Гидрологические:
Цунами, паводки, сели
	14. В
	19. В
	24.Б

	· Б
	10. Б
	15. В
	20.Д
	25.А


Контрольно-измерительные материалы

для проведения промежуточной аттестации

по ОБЖ в 8 классе за 2022-2023 учебный год

Вариант №1
Задание 1
Задание включает в себя 11 вопросов, к каждому из них предложено 4 варианта ответа. На каждый вопрос выберите только один, который вы считаете наиболее полным и правильным.
1. Чем отличается катастрофа от аварии?
1) воздействием поражающих факторов на людей;
2) воздействием на природную среду;
3) наличием человеческих жертв, значительным ущербом;
4) воздействием на технику и имущество.
2. К какой группе опасных объектов относится атомная электростанция?
1) химически опасный объект;
2) гидродинамически опасный объект;
3) радиационно опасный объект;
4) опасный военный объект.
3. Укажите классификацию производственных аварий по их тяжести и масштабности.
1) чрезвычайная ситуация, происшествие, катастрофа;
2) чрезвычайный случай, катастрофа, происшествие;
3) происшествие, крупная авария, катастрофа;
4) катастрофа, авария, происшествие.
4. При объявлении эвакуации граждане обязаны в первую очередь взять с собой
1) личные вещи, документы, продукты питания, хозяйственные и туалетные принадлежности, необходимый ремонтный инструмент;
2) документы, продукты питания, спальные и туалетные принадлежности, средства индивидуальной защиты;
3) личные вещи, документы, продукты питания, туалетные принадлежности. Средства индивидуальной защиты;
4) документы, продукты питания, хозяйственные и туалетные принадлежности, необходимый ремонтный инструмент.
5. Как следует поступить, если на вас загорелась одежда?
1) побежите к ближайшей емкости с водой;
2) остановитесь, упадете и покатитесь, сбивая пламя;
3) постараетесь снять с себя горевшую одежду;
4) подождете, когда вам окажут помощь.
6. Гидродинамические аварии – это:
1) аварии на химически опасных объектах, в результате которых может произойти заражение воды;
2) аварии на пожаро взрывоопасных объектах, в результате которых может произойти взрыв;
3) аварии на гидродинамических опасных объектах, в результате которых могут произойти катастрофические затопления;
4) аварии на радиационно опасных объектах.
Задание 2
Задание включает в себя 3 вопроса с 3 верными вариантами ответов из шести.
2. 1.Как следует действовать после оповещения об аварии на химическом предприятии при отсутствии индивидуальных средств защиты, убежища, а также возможности выхода из зоны аварии?
1) отойти от окон и дверей;
2) включить радиоприемник, телевизор, прослушать информацию;
3) перенести ценные вещи в подвал или отдельную комнату;
4) входные двери закрыть плотной тканью;
5) плотно закрыть окна, вентиляционные отверстия и форточки;
6) подавать сигналы о помощи.
Задание 3
Прочитайте текст, в котором пропущен ряд слов.
Выберите из предложенного перечня термины, которые необходимо вставить на место пропусков. Каждое слово может быть использовано только один раз.
3.1. Вставьте в текст «Авария» пропущенные термины, а затем запишите получившуюся последовательность цифр выбранных ответов.
Авария – неожиданный ______________ (А) из строя или _____________ (Б) действующего механизма, машины, транспортного средства, средств коммуникации и т.п., представляющий _________ (В) жизни и здоровью людей, наносящий _________ (Г) имуществу граждан и организаций, природной среде.
Перечень терминов
1) авария 5) выход 2) повреждение 6) опасность 3) угроза 7) вред 4) катастрофа 8) ущерб
Вариант №2
Задание 1
Задание включает в себя 11 вопросов, к каждому из них предложено 4 варианта ответа. На каждый вопрос выберите только один, который вы считаете наиболее полным и правильным.
1. Что вы считаете главной причиной развития глобального экологического кризиса?
1) отрицательные климатические изменения на планете под влиянием космических сил;
2) демографический взрыв, технический прогресс и истощение природных ресурсов;
3) вырубка тропических лесов планеты;
4) низкую экологическую культуру человека с его стремлением властвовать над природой.
2. По масштабу распространения чрезвычайные ситуации классифицируются на
1) локальные, местные, муниципальные;
2) межмуниципальные, региональные, межрегиональные;
3) региональные, межрегиональные, федеральные;
4) локальные, муниципальные, межмуниципальные, региональные, межрегиональные, федеральные.
3. Основная причина, вызывающая аварии и катастрофы техногенного характера, - это
1) нарушение технологии производства, правил техники безопасности;
2) ошибки в проектировании, некачественное проведение строительно-монтажных работ;
3) нарушение установленного порядка поведения, форм обхождения;
4) нарушение отдельных моментов, стадий в развитии какого-нибудь процесса.
4. Назовите внутреннюю (-ие) причину (-ы) возникновения чрезвычайных ситуаций на предприятиях и учреждениях.
1) недостаточная квалификация и некомпетентность обслуживающего персонала;
2) стихийные бедствия;
3) терроризм;
4) сложность технологического процесса.
5. К простейшим средствам защиты органов дыхания относятся
1) фильтрующие гражданские противогазы;
2) ватно-марлевая повязка и противопыльная тканевая маска;
3) фильтрующие детские изолирующие противогазы и респираторы;
4) фильтрующие гражданские и промышленные противогазы.
6. Взрыв – это
1) неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и здоровью граждан;
2) освобождение большого количества энергии в ограниченном объеме за короткий промежуток времени;
3) быстрое химическое превращение среды, сопровождающееся выделением энергии и образованием сжатых газов;
4) быстрая химическая реакция с выделением большого количества света и тепла.
Задание 2
Задание включает в себя 3 вопроса с 3 верными вариантами ответов из шести..
1. Взрыв характеризуется некоторыми особенностями. Какими?
1) большим количеством газообразных продуктов;
2) сильным звуковым эффектом (громкий звук, грохот, сильный хлопок, шум);
3) резким повышением температуры;
4) большой скоростью химического превращения;
5) мощным дробящим действием;
6) сильным световым потоком.
Задание 3
Прочитайте текст, в котором пропущен ряд слов.
Выберите из предложенного перечня термины, которые необходимо вставить на место пропусков.
Каждое слово может быть использовано только один раз.
1. Вставьте в текст «Безопасность жизнедеятельности» пропущенные термины, а затем запишите получившуюся последовательность цифр выбранных ответов.
Безопасность жизнедеятельности – состояние __________ (А) материального мира и человеческого общества от негативных ____________ (Б) различного характера, способных нанести __________ (В) человеческому организму, всем видам флоры и ______(Г).
Перечень терминов
1) защищенность 5) поражение 2) безопасность 6) ущерб 3) воздействие 7) местность 4) последствия
8) фауна
Ответы к материалу промежуточной аттестации
по «Основам безопасности жизнедеятельности»
за курс 8 класса
Вариант №1
Задание 1.
За каждый правильный ответ – 1 балл. Максимальное количество баллов – 11 баллов
	№1
№2
№3
№4
№5
№6
	3
3
3
3
2
3

	Задание 2.
За каждый правильный ответ – 2 балл. Максимальное количество баллов – 6 баллов
№2

	2,4,5


	Задание 3.
За каждый правильный ответ – 3 балл. Максимальное количество баллов – 6 баллов
3.1.

	А
Б
В
Г
5
2
3
8



	Ответы к материалу промежуточной аттестации
по «Основам безопасности жизнедеятельности»
за курс 8 класса
Вариант №2

	

	Задание 1.
За каждый правильный ответ – 1 балл. Максимальное количество баллов – 11 баллов
№1
№2
№3
№4
№5
№6
	2
4
1
1
2
2

	Задание 2.
За каждый правильный ответ – 2 балл. Максимальное количество баллов – 6 баллов
№1
	2,3,5


	Задание 3.
За каждый правильный ответ – 3 балл. Максимальное количество баллов – 6 баллов

	А
Б
В
Г
1
3
6
8


Контрольно-измерительные материалы

для проведения промежуточной аттестации

по ОБЖ в 9 классе за 2022-2023 учебный год

Цель работы – оценить уровень общеобразовательной подготовки по ОБЖ с целью установления уровня усвоения учебного материала учащихся 9 класса за курс «Основы безопасности жизнедеятельности».
Первая часть включает в себя 15заданий с выбором ответа, вторая часть – 5 заданий с кратким ответом. В третью часть входит 1 ситуационная задача.

3.Характеристика заданий
В первой части заданий учащемуся необходимо выбрать один правильный ответ из трёх предложенных.

Во второй части заданий учащемуся необходимо дополнить пропущенные в тексте слова (фразы), которые являются ключевыми в данном определении (понятии).

Третья часть заданий представляет собой ситуационную задачу, определяющую порядок безопасного поведения человека в различных опасных и чрезвычайных ситуациях.

4.Оценивание работы
Все тестовые задания оцениваются в баллах одинаково:

· Правильный ответ –2 балла;

· Отсутствие ответа или неправильный ответ – 0 баллов.

Таким образом, при правильных ответах по всем заданиям общее количество баллов составит:

· 1 часть из 15 заданий –30 баллов;

· 2 часть из 5 заданий – 10 баллов;

· 3 часть из 1задания (1 ситуационная задача)– 5 баллов.

Всего за ответы на 21 задание можно набрать 45 баллов.

Оценка уровня и качества подготовки учащихся проводится по четырёх бальной системе с учётом количества баллов, набранных за правильные ответы, исходя из следующих критериев.

Оценка «неудовлетворительно» («2») выставляется в случае, если учащийся дал менее 25% правильных ответов и набрал 0 -10 баллов.

Оценка «удовлетворительно» («3») выставляется в случае, если учащийся показал до 50% правильных ответов и набрал 11 -23 балла.

Оценка «хорошо» («4») выставляется в случае, если учащийся показал (представил) до 75% правильных ответов и набрал балла 24-34 балла.

Оценка «отлично» («5») выставляется, если учащийся показал (представил) более 75% правильных ответов и набрал 35 – 45 баллов.

ОБЖ 9 класс

Работу выполнил  ---------------------------------------------------------------
1 вариант
1 часть - выбери один правильный ответ из трёх предложенных:

1.Национальные интересы России - это…
1. Совокупность сбалансированных интересов личности, общества и государства;

2. Условия безопасной жизнедеятельности личности, общества и государства;

3. Основные направления деятельности личности, общества и государства.

2. Основными причинами увеличения количества чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера являются:
1. Аварии и техногенные катастрофы; 2 Рост чрезвычайных ситуаций; 3 Последствия чрезвычайных ситуаций.

3.Опасная ситуация-это…
1. Стечение обстоятельств, которые при определённом развитии событий могут привести к несчастью;

2. Состояние защищённости жизненно важных интересов личности, общества и государства от внутренних и внешних угроз;

3. Совокупность условий и факторов, создающих опасность жизненно важным интересам личности, общества и государства.

4.ЧС, в результате которой пострадало свыше 50, но не более 500 человек, либо нарушены условия жизнедеятельности свыше 500, но не более 1000 человек, либо материальный ущерб составляет свыше 0,5млн, но не более 5 минимальных размеров оплаты труда на день возникновения ЧС и зона ЧС охватывает территорию двух субъектов РФ.
1. Федеральная ЧС; 2 Региональная ЧС; 3 Местная ЧС.

5.Выдели в списке ЧС природного характера:
1. Землетрясения; 2 Транспортные аварии и катастрофы; 3   Взрывы на промышленных объектах.

6. Незаконное распространение на территории РФ оружия, боеприпасов и взрывчатых веществ – это...
1. Основная внешняя угроза;  2  Основная внутренняя угроза;  3  Основная трансграничная угроза.

7.В военное время основной задачей ГО является:
1. Проведение комплекса мероприятий, обеспечивающих максимальное сохранение жизни и здоровья населения, материальных и культурных ценностей;

2. Обучение населения;

3. Создание органов управления ГО.

8. Пассивный курильщик — это человек:
1. Находящийся в одном помещении с курильщиком;

2. Выкуривающий до двух сигарет в день;      3. Выкуривающий одну сигарету натощак.

9. Какого режима функционирования РСЧС не существует?

      1. Режим повседневной готовности;  2. Режим постоянной готовности; 3. Режим ЧС.

10. Что составляет основу сил МЧС России?
       1.Войска местной обороны;  2.Войска ГО; 3.Поисково-спасательная служба.

11. В каком году в РФ было образовано министерство по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям (МЧС)?
 1.В 1984 году;  2. В 1994 году;  3. В 2004 году.

12. Здоровье человека на 50% зависит от:
1. Экологических факторов; 2 Состояния медицинского обслуживания населения; 3 Образа жизни.

13. Признаки клинической смерти — это:
1. Отсутствие слуха, вкуса, наличие трупных пятен;

2. Отсутствие сознания, реакции зрачков на свет, пульса на сонной артерии и дыхания;

3. Отсутствие пульса и дыхания, окоченение конечностей.

14. Главным недостатком синтетических материалов является то, что они:
1. Плохо впитывают влагу с поверхности кожи; 2 Плохо греют; 3 Проводят электрический ток.

15. Алкоголизм — это:
1. Кратковременное состояние алкогольного опьянения;

2. Заболевание на почве пьянства в большинстве случаев с неблагоприятным прогнозом;

3. Умеренное потребление спиртных напитков.
2часть. Допиши кратко.
1. Терроризм направлен прежде всего на _________ влияния определённых сил в обществе и в ___________сообществе, на захват ими и _____________ политической власти.

2. Сущность эвакуации заключается в ____________________ перемещении населения, материальных и культурных ценностей в __________районы.

3. Наиболее эффективный метод борьбы с терроризмом- это ___________совершения террористических актов.

4. Семейным кодексом установлено, что браком ____________ только тот брак, который ________в органах __________.

5. Борьба спецслужб становится ____________ только тогда, когда террористы ____________ _________ среди населения.

3 часть. Решите ситуационную задачу.
1. Вы заметили бесхозную вещь. Ваши действия? Запишите.

ОБЖ 9 класс 2 вариант
Работу выполнил  ----------------------------------------------------------------------------------
1 часть - выбери один правильный ответ из трёх предложенных:

1. Что составляет основу сил МЧС России?
 1.Войска местной обороны; 2.Войска ГО;  3.Поисково-спасательная служба.

2. В каком году в РФ было образовано министерство по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям (МЧС)?
1.В 1984 году;        2.В 1994 году;       3. В 2004 году.

3. Пассивный курильщик — это человек:
1. Находящийся в одном помещении с курильщиком; Выкуривающий до двух сигарет в день;

2. Выкуривающий одну сигарету натощак.

4. Какого режима функционирования РСЧС не существует?
1. Режим повседневной готовности;  2.Режим постоянной готовности;  3.Режим ЧС.

5.Национальные интересы России - это…
 1.Совокупность сбалансированных интересов личности, общества и государства;

 2.Условия безопасной жизнедеятельности личности, общества и государства;

3.Основные направления деятельности личности, общества и государства.

6. Основными причинами увеличения количества чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера являются:
 1.Аварии и техногенные катастрофы;   2.Рост чрезвычайных ситуаций;   3.Последствия чрезвычайных ситуаций.

7.ЧС, в результате которой пострадало свыше 50, но не более 500 человек, либо нарушены условия жизнедеятельности свыше 500, но не более 1000 человек, либо материальный ущерб составляет свыше 0,5млн, но не более 5 минимальных размеров оплаты труда на день возникновения ЧС и зона ЧС охватывает территорию двух субъектов РФ.
 1.Федеральная ЧС;        2.Региональная ЧС;  3.Местная ЧС.

8.Выдели в списке ЧС природного характера:
 1.Землетрясения;        2.Транспортные аварии и катастрофы;         3.Взрывы на промышленных объектах.

9. Главным недостатком синтетических материалов является то, что они:
 1.Плохо впитывают влагу с поверхности кожи;        2.Плохо греют;        3.Проводят электрический ток.

10. Алкоголизм — это:
 1.Кратковременное состояние алкогольного опьянения;

 2.Заболевание на почве пьянства в большинстве случаев с неблагоприятным прогнозом;

 3.Умеренное потребление спиртных напитков.

11. Незаконное распространение на территории РФ оружия, боеприпасов и взрывчатых веществ – это...
 1.Основная внешняя угроза;        2.Внутренняя угроза;       3. Основная трансграничная угроза.

12.В военное время основной задачей ГО является:
1.Проведение комплекса мероприятий, обеспечивающих максимальное сохранение жизни и здоровья населения, материальных и культурных ценностей; 2. Обучение населения; 3.Создание органов управления ГО.

13. Здоровье человека на 50% зависит от: 1.Экологических факторов; 2.Состояния медицинского обслуживания населения;  3.Образа жизни.

14. Признаки клинической смерти — это:
1.Отсутствие слуха, вкуса, наличие трупных пятен;

 2.Отсутствие сознания, реакции зрачков на свет, пульса на сонной артерии и дыхания;

3.Отсутствие пульса и дыхания, окоченение конечностей.

15.Опасная ситуация-это…
1.Стечение обстоятельств, которые при определённом развитии событий могут привести к несчастью;

2.Состояние защищённости жизненно важных интересов личности, общества и государства от внутренних и внешних угроз;

3.Совокупность условий и факторов, создающих опасность жизненно важным интересам личности, общества и государства.

2часть. Допиши кратко.

1. Наиболее эффективный метод борьбы с терроризмом- это ___________совершения террористических актов.

2 .Борьба спецслужб становится ____________ только тогда, когда террористы ____________ _________ среди населения.

3.  эвакуации заключается в ____________________ перемещении населения, материальных и культурных ценностей в __________районы.

4.  кодексом установлено, что браком ____________ только тот брак, который ________в органах __________.

5. Терроризм направлен прежде всего на _________ влияния определённых сил в обществе и в ___________сообществе, на захват ими и _____________ политической власти.
3 часть. Решите ситуационную задачу.    Вы оказались заложником в самолёте. Ваши действия. Запишите.

Ключи к тестам
1 вариант
1в-1

2в-1

3в-1

4в-2

5в-1

6в-2

7в-1

8в-1

9в-2

10в-2

11в-2

12в-3

13в-2

14в-1

15в-2

2часть. Допиши кратко.
1. Терроризм направлен прежде всего на расширение влияния определённых сил в обществе и в мировом сообществе, на захват ими и установленииполитической власти.

2. Сущность эвакуации заключается в организованном перемещении населения, материальных и культурных ценностей в безопасные районы.

3. Наиболее эффективный метод борьбы с терроризмом - это предупреждениесовершения террористических актов.

4. Семейным кодексом установлено, что браком признаётся только тот брак, который заключен в органах ЗАГСа.
5. Борьба спецслужб становится ____________ только тогда, когда террористы ____________ _________ среди населения.

3 часть. Решите ситуационную задачу.
1. Вы заметили бесхозную вещь. Ваши действия? Запишите.

2 вариант
1в-2

2в-2

3в-1

4в-2

5в-1

6в-1

7в-2

8в-1

9в-1

10в-2

11в-2

12в-1

13в-3

14в-2

15в-1

2часть. Допиши кратко.
1.Наиболее эффективный метод борьбы с терроризмом- это предупреждениесовершения террористических актов.

2.Борьба спецслужб становится успешной только тогда, когда террористытеряют поддержку среди населения.

3.Сущность эвакуации заключается в организованном перемещении населения, материальных и культурных ценностей в безопасные районы.

4.Семейным кодексом установлено, что браком признаётся только тот брак, который заключен в органах ЗАГСа.

5.Терроризм направлен прежде всего на расширение влияния определённых сил в обществе и в мировом сообществе, на захват ими и установленииполитической власти.

3 часть. Решите ситуационную задачу.
1. Вы оказались заложником в самолёте. Ваши действия. Запишите.
Контрольно-измерительные материалы для проведения промежуточной аттестации

по ОБЖ в 10 классе за 2022-2023 учебный год

Вариант 1

Каждому заданию даны варианты ответов, из которых только один   правильный

1. Приметами хоженой тропы могут быть:

а) высокая трава, наличие следов птиц и зверей;

б) примятая трава, следы от транспорта, следы деятельности человека;

в) растущие на тропе грибы, ягоды, сломанные ветки.

2. Кумулятивные боеприпасы предназначены для:

а) поражения бронированных целей; б) разрушения объектов из бетона;

в) поражения взрывной волной.

3. РСЧС создана с целью:

а) прогнозирования ЧС на территории Российской федерации и организации проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ;

б) объединения усилий органов власти, организаций и предприятий, их сил и средств в области предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций;

в) обеспечение первоочередного жизнеобеспечения населения, пострадавшего в чрезвычайных ситуациях на территории Российской Федерации.

4. В солнечный полдень тень указывает направление на:

а) юг; б) север; в) запад; г) восток.

5. Чтобы правильно преодолеть реку, следует:

а) преодолевать реку вплавь, использовать надувные матрацы и камеры;

б) выбрать место, где вода выглядит спокойной, и переходить реку вброд, используя надувные камеры;

в) выбрать удобное место и переходить реку вброд, используя шест или альпеншток.

6. Взрыв всегда сопровождается:

а) большим количеством выделяемой энергии;

б) резким повышением температуры;

в) незначительным дробящим действием.

7. Укажите самый простой способ обеззараживания воды в полевых условиях из предложенных ниже:

а) кипячение воды;

б) очистка через фильтр из песка, ваты и материи;

в) очистка через фильтр из песка и материи.

8. К поражающим факторам ядерного взрыва не относится:

а) ударная волна; б) радиоактивное заражение; в) токсическое действие.

9. Преданность своему Отечеству, любовь к Родине, стремление служить ее интересам и защищать ее от врагов – это:

а) патриотизм;  б) героизм; в) воинский долг.

10. Совершение выдающихся по своему значению действий и требующих от человека (воина) личного мужества, стойкости, готовности к самопожертвованию – это:

а) героизм;  б) мужество; в) воинская честь.

11. К какому виду отравляющих веществ относится фосген ?

а) нервно-паралитические;

б) удушающие;

в) общеядовитые.

 Выберите три верных ответа из шести предложенных. 

12.  Возможны разные причины вынужденного автономного существования в природных условиях. Укажите их. 

а) Потеря части продуктов питания. 

б) Несвоевременная регистрация туристической группы перед выходом на маршрут. 

в) Потеря ориентировки на местности во время похода.  г) Потеря компаса. 

д) Авария транспортных средств в условиях природной среды   е) Отсутствие средств связи.

13. Признаки, которые характеризуют применение бактериологического оружия.

а) возникновение отдельных пожаров

б) нехарактерное разрастание популяции сорных растений

в) падеж и заболевание животных

г) изменение естественной окраски растений

д) наличие необычных для определенной местности скоплений насекомых и грызунов

е) образование за самолетом темных полос, которые постепенно оседают на землю

Ситуационная задача

14. В вашем районе проживание применены отравляющие вещества. Ваши действия.

Вариант 2

1. Как вы будете переправляться, если лед ненадежен, а обойти его нет  возможности:

а) с шестом, держа его горизонтально на уровне груди;

б) ползком;

в) обычным шагом, простукивая лед впереди палкой.

2. Неконтролируемое горение растительности, стихийно распространяющееся по лесной территории, — это:

а) стихийный пожар;  б) природный пожар; в) лесной пожар.

3. Как высушить резиновые сапоги в походе:

а) набить сухой травой или бумагой и поставить их недалеко от костра;

б) вбить в землю около костра колышки и повесить на них сапоги;

в) вытащить из сапог стельки и протереть внутри досуха тряпкой, поставить сапоги к теплу, но не к открытому огню.

4. По каким местным приметам можно определить стороны света:

а) стволам и коре деревьев, лишайнику и мху, склонам холмов и бугров, муравейникам, таянию снега;

б) кустарнику и сухой траве, направлению течения ручьев и рек, наезженной колее;

в) полыньям на водоемах, скорости ветра, направлению комлей валяющихся на дороге спиленных деревьев.

5. Из приведенных волевых качеств определите те, которые необходимы для выполнения воинского долга.

а) решительность, вдержка, настойчивость в преодолении препятствий и трудностей, которые возникают в процессе военной службы и мешают ей;

б) агрессивность, настороженность, терпимость к себе и сослуживцам;

в) терпимость по отношению к старшим по званию, лояльность по отношению к сослуживцам, непримиримость к неуставным взаимоотношениям.

6. Составная часть воинской обязанности граждан Российской Федерации, которая заключается в специальном учете всех призывников и военнообязанных по месту жительства, - это:

а) Воинский учет;  б) Воинский контроль; в) Учёт военнослужащих.

7. Заключение по результатам освидетельствования категории «Д» означает:

а) Не годен к военной службе;         б) ограниченно годен к военной службе;

в) Годен к военной службе.

8.  Началом военной службы для граждан, не пребывающих в запасе и призванных на службу, считается:

а) День убытия из военного комиссариата к месту службы;

б) День прибытия в воинское подразделение;

в) День принятия воинской присяги.

9. РСЧС создана с целью:

а) прогнозирования ЧС на территории Российской федерации и организации проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ;

б) объединения усилий органов власти, организаций и предприятий, их сил и средств в области предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций;

в) обеспечение первоочередного жизнеобеспечения населения, пострадавшего в чрезвычайных ситуациях на территории Российской Федерации.

10. В каком возрасте призывают мужчину на военную службу в Российскую армию?

а) От 16 до 18 лет;        б)  От 18 до 27 лет;      в ) От 28 до 32 лет;  г) От 33 до 35 лет.

11. К какому виду отравляющих веществ относится зарин ?

а) нервно-паралитические;  б) удушающие; в) общеядовитые.

Выберите три верных ответа из шести предложенных. 

12. Что нужно сделать и чему научиться для повышения выживаемости человека в условиях автономного существования? 

1) Повышать уровень подготовки специалистов.  

2) Улучшать работу техники и оборудования. 

3) Повышать уровень психической и физической выносливости. 

4) Уметь пользоваться противогазом. 

5) Учиться правильному поведению в экстремальных ситуациях. 

6) Быть дисциплинированным.

13.  Возможны разные причины вынужденного автономного существования в природных условиях. Укажите их. 

а) Потеря части продуктов питания. 

б) Несвоевременная регистрация туристической группы перед выходом на маршрут. 

в) Потеря ориентировки на местности во время похода.

г) Потеря компаса. 

д) Авария транспортных средств в условиях природной среды    е) Отсутствие средств связи.

14. В вашем районе проживания возникла угроза радиоактивного заражения. Ваши действия.

Ключи ответов

	Вариант
	Номер вопроса

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	1
	б
	а
	а
	б
	б
	а
	в
	в
	а
	а
	б
	б,в,д
	в,д,е

	2
	б
	в
	в
	а
	а
	а
	а
	б
	а
	б
	а
	3,5,6
	Б,в,д


В вашем районе проживания произошел выброс ядовитых ве​ществ. Ваши действия.

— защитить органы дыхания имеющимися средствами индивиду​альной защиты - надеть маски противогазов, респираторы, ватно-тканевые повязки, противопыльные тканевые маски или применить подручные средства (платки, шарфы и др.);

— по возможности быстро укрыться в ближайшем здании, защит​ном сооружении;

— войдя в помещение, снять и поместить верхнюю одежду и обувь в пластиковый пакет или пленку, закрыть окна и двери, от​ключить вентиляцию, включить телевизор, радиоприемник;

— занять место вдали от окон;

— провести герметизацию помещения и защиту продуктов пита​ния;

— сделать запас воды в закрытых сосудах;

— принимать лекарственные препараты, которые выдаются лечеб​но-профилактическими учреждениями в первые часы после аварии;

- строго соблюдать правила личной гигиены, значительно сни​жающие внутреннее отравление организма;

— оставлять помещение только при крайней необходимости и на короткое время. При выходе защищать органы дыхания ватно-марлевой повязкой (носовым платком, куском материи), предвари​тельно смочив ее водой или раствором питьевой соды (при хлоре), раствором лимонной кислоты (при аммиаке) и надевать плащи, на​кидки из подручных материалов и средства защиты кожи. После возвращения переодеться;

— зону заражения необходимо преодолевать в направлении, пер​пендикулярном направлению ветра;

— при подозрении на отравление исключить любые физические нагрузки, принять обильное теплое питье и обратиться к медицин​скому работнику.

Возникла угроза радиоактивного заражения. Ваши действия.

- защитить органы дыхания имеющимися средствами индивиду​альной защиты - надеть маски противогазов, респираторы, ватно-тканевые повязки, противопыльные тканевые маски или применить подручные средства (платки, шарфы и др.);

- по возможности быстро укрыться в ближайшем здании, защит​ном сооружении;

- войдя в помещение, снять и поместить верхнюю одежду и обувь в пластиковый пакет или пленку, закрыть окна и двери, от​ключить вентиляцию, включить телевизор, радиоприемник;

- занять место вдали от окон;

- при наличии измерителя мощности дозы (дозиметра), рентгенометра - определить уровень радиации;

- провести герметизацию помещения и защиту продуктов пита​ния;

- сделать запас воды в закрытых сосудах;

- принимать лекарственные препараты, которые выдаются ле​чебно-профилактическими учреждениями в первые часы после аварии;

- строго соблюдать правила личной гигиены, значительно сни​жающие внутреннее облучение организма;

- оставлять помещение только при крайней необходимости и на короткое время. При выходе защищать органы дыхания и надевать

плащи, накидки из подручных материалов и средства защиты кожи. После возвращения переодеться.

Критерий оценивания теоретической части

Оценка «3» выставляется за  7-12 набранных баллов

Оценка «4» выставляется за 13-18 набранных баллов

Оценка «5» выставляется за 19- 21 набранных баллов

Итоговое контрольное тестирование по ОБЖ 11 класс
Ответы. Вариант 1
	№ вопроса
	ответ
	№ вопроса
	ответ

	1
	А
	14
	А

	2
	В
	15
	А

	3
	А
	16
	Б

	4
	А
	17
	Б

	5
	Б
	18
	А

	6
	Б
	19
	А

	7
	А
	20
	В

	8
	Б
	21
	А

	9
	В
	22
	В

	10
	А
	23
	В

	11
	А
	24
	В

	12
	Б
	25
	В

	13
	Б
	
	


Ответы. Вариант 2
	№ вопроса
	ответ
	№ вопроса
	ответ

	1
	В
	14
	А

	2
	В
	15
	А

	3
	А
	16
	Б

	4
	В
	17
	В

	5
	А
	18
	Б

	6
	А
	19
	В

	7
	А
	20
	Б

	8
	В
	21
	В

	9
	А
	22
	Б

	10
	Б
	23
	А

	11
	В
	24
	А

	12
	А
	25
	А

	13
	А
	
	


Контрольно-измерительные материалы

для проведения промежуточной аттестации

по ОБЖ в 11 классе за 2022-2023 учебный год

Промежуточная аттестация по основам безопасности жизнедеятельности за курс 11 класса в форме тестирования - это система оценки качества знаний, ориентированная на проверку достижения обучающимися уровня подготовки, предусмотренного государственным образовательным стандартом основного общего образования по предмету «ОБЖ» на этапе изучения в 11 классе.

Основная цель проведения работы - контроль усвоения знаний по предмету ОБЖ.

Вариант 1 и 2: состоит из 25 вопросов с выбором одного правильного ответа.

На выполнение задания отводится 45 минут.

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ
ВСЕГО ЗА ТЕСТ – 50 балл.
За каждый правильный ответ - 2балла.
50-40 балла - 90-100% верных ответов – «5»

42- 30 баллов -70-89% верных ответов – «4»

32 – 28 баллов -50-69% верных ответов – «3»

Менее 28 баллов – менее 50% верных ответов – «2»

Вариант 1.
Работу выполнил  ---------------------------------------------------------------------------------------

1. Какие функции выполняет кожа человека?
А) Оберегает организм от механических и химических повреждений, от проникновения во внутреннюю среду патогенных микроорганизмов, регулирует температуру тела, дает возможность осязать предметы, чув​ствовать боль, тепло, холод;

Б) Защищает внутренние органы от воздействия солнечной радиации, ре​гулирует обмен веществ в организме, дает возможность вредным веществам, скапливающимся в организме, выходить через поры наружу;

В) Оберегает организм от физических воздействий среды обита​ния, регулирует давление и температуру внутри тела человека в зави​симости от параметров среды обитания, создает барьер для проник​новения в организм инфекций и болезнетворных бактерий.

2. Из предложенных выберите ответ, который объясняет, почему волосы можно безболезненно подстригать:
А) При стрижке не затрагиваются луковицы волос;

Б) Клетки волос содержат пигмент, защищающий волосы, тем более при стрижке;

В) Волосы лишены нервных окончаний.

3. Одними из лучших для изготовления одежды являются:
А) Хлопчатобумажные ткани;

Б) Полимерные волокна;

В) Прорезиненные ткани.

4. К болезням, передаваемым половым путем, относятся:
А) Сифилис, гонорея, трихомониаз, хламидиоз, генитальный герпес;

Б) Вирусный гепатит, чесотка, дизентерия, туляремия, сибирская язва;

В) Токсикоинфекции, корь, натуральная оспа, столбняк, бешенство.

5. СПИД практически всегда передается:
А) Через пищу, пищевые продукты, предметы домашнего обихода и кровососущих насекомых;

Б) При половом контакте с инфицированным человеком, через не​достаточно простерилизованные медицинские инструменты, при пе​реливании инфицированной крови;

В) При поцелуях, рукопожатиях, объятиях, при пользовании обще​ственным туалетом, бассейном, душем.

6. При ослаблении деятельности сердечной мышцы или нарушении сердечного ритма может возникнуть:
А) Инсульт;    Б) Острая сердечная недостаточность    В) Остановка сердца.

7. Причинами инсульта могут быть:
А) Мозговое кровотечение, блокирование кровеносного сосуда сгустком крови;

Б) Пороки сердца, инфаркт миокарда, сильное переутомление;

В) Обширные внутренние кровотечения, повреждения головного и спинного мозга.

8. Кровотечение - это:
А) Быстрое выделение крови из органов;

Б) Истечение крови из кровеносных сосудов при нарушении целостности их стенок;

В) Выход крови наружу из поврежденных органов

9. Из приведенных примеров выберите характеризующие венозные кровотечения:
А) Кровь алого цвета вытекает из раны пульсирующей струей;

Б) Кровь сочится по всей поверхности раны и ее трудно остановить;

В) Кровь имеет темный цвет, не пульсирует, вытекает из раны спокойно, непрерывно.

10. Проводить искусственную вентиляцию легких необходимо при отсутствии у пострадавшего:
А) Сердцебиения и дыхания или когда сохранено сердцебиение и самостоятельное дыхание с частотой дыхательных движений до 10 в минуту;

Б) Координации и речи при непрерывном кашле, приводящем к сбою дыхания;

В) Сердцебиения, но сохранении самостоятельного дыхания с частотой дыхательных движений более 10 в минуту.

11. Под воинской обязанностью понимается:
А) Установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать свое Отечество, нести службу в рядах Вооруженных Сил, проходить вневойсковую подготовку и выполнять другие, связанные с обороной страны обязанности;

Б) Прохождение военной службы в мирное и военное время, самостоятельная подготовка допризывников к службе в Вооруженных Силах;

В) Долг граждан - нести службу в Вооруженных Силах только в период военного положения и в военное время.

12. Граждане Российской Федерации проходят военную службу:
А) Только в добровольном порядке (по контракту);

Б) По призыву и в добровольном порядке (по контракту);

В) Только по призыву - по достижении определенного возраста.

13. В соответствии с федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе» первоначальная постановка на учет осуществляется:
А) С 1 января по 31 марта в год достижения гражданами возраста 16 лет;

Б) С 1 января по 31 марта в год достижения гражданами возраста 17 лет;

В) С 1 января по 31 декабря в год достижения гражданами возраста 17 лет.

14. Гражданин при первоначальной постановке на воинский учет подлежит медицинскому освидетельствованию врачами-специалистами:
А) Невропатологом, психиатром, окулистом, отоларингологом, стоматологом, а в случае необходимости — врачами других специальностей;

Б) Терапевтом, физиотерапевтом, травматологом, психиатром, окулистом, эндокринологом и другими;

В) Хирургом, терапевтом, кардиологом, физиотерапевтом, пульмонологом, стоматологом, окулистом и другими.

15. Заключение по результатам освидетельствования категории «Б» означает:
А) Годен к военной службе с незначительными ограничениями;

Б) Временно не годен к военной службе   ; В) Ограниченно годен к военной службе.

16. Заключение по результатам освидетельствования категории «Г» означает:
А) Годен к военной службе с незначительными ограничениями;

Б) Временно не годен к военной службе;

В) Не годен к военной службе.

17. Запас Вооруженных Сил РФ предназначен:
А) Для создания резерва военных специалистов;

Б) Для развертывания армии при мобилизации и ее пополнения во время войны;

В) Для развертывания в военное время народного ополчения, обученного военным специалистом.

18. В каких случаях гражданин РФ имеет право на замену военной службы альтернативной гражданской?
А) Если его убеждениям или вероисповеданию противоречит несе​ние военной службы;

Б) Если его семья или ближайшие родственники ходатайствуют пе​ред военным комиссариатом о замене военной службы на альтернатив​ную;

В) Если его возраст на момент призыва 25 лет и более.

19. К общевоинским уставам ВС РФ относятся:
А) Устав внутренней службы ВС РФ, Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ, Строевой устав ВС РФ;

Б) Устав внутренней и гарнизонной служб ВС РФ, Устав караульной службы ВС РФ, Устав корабельной службы, Строевой устав ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ;

В) Устав внутренней службы ВС РФ, Устав гарнизонной службы ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ, Строевой устав ВС РФ.

20. Какой устав определяет предназначение, порядок организации и несения гарнизонной и караульной служб, права и обязанности долж​ностных лиц гарнизона и военнослужащих, несущих эти службы, а так​же регламентирует проведение гарнизонных мероприятий с участием войск?
А) Строевой устав ВС РФ;

Б) Устав внутренней службы ВС РФ.

В) Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ;

21. Какой устав определяет: строевые приемы и движения без ору​жия и с оружием; строи подразделений и воинских частей в пешем по​рядке и на машинах; порядок выполнения воинского приветствия, прове​дения строевого смотра; положение Боевого Знамени в строю воин​ской части, порядок его выноса; обязанности военнослужащих перед построением и в строю и требования к их строевой подготовке, а также способы передвижения военнослужащих на поле боя и порядок дей​ствий при внезапном нападении противника?
А) Строевой устав ВС РФ;

Б) Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ;

В) Дисциплинарный устав ВС РФ.

22. Каким правовым актом утвержден текст военной присяги?
А) Уставом внутренней службы ВС РФ;

Б) Указом Президента РФ «О создании Вооруженных Сил Российской Федерации».

В) Федеральным законом РФ «О воинской обязанности и военной службе»;

23. Какую ответственность несут военнослужащие за проступки, связанные с нарушением воинской дисциплины, норм морали и воинс​кой чести?
А) Уголовную;

Б) Административную.

В) Дисциплинарную;

24. Вид ответственности военнослужащих - установленная госу​дарством обязанность возмещения в денежной форме причиненного ими материального ущерба - это понятие:
А) Дисциплинарной ответственности;

Б) Административной ответственности военнослужащего.

В) Материальной ответственности;

25. Военнослужащие подлежат уголовной ответственности за совершение:
А) Как дисциплинарных, так и административных правонарушений;

Б) Только преступлений против военной службы.

В) Преступлений общеуголовных и против военной службы;

